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能源与环境工程学院 

心理健康教育三级网络工作实施细则 

为增强心理健康教育工作的渗透性和覆盖面，进一步提高能环学院

心理健康教育工作水平和学生的心理健康素质，现就我院学生心理健康

教育三级网络工作提出以下实施细则： 

一、工作目标 

有效整合各系及职能部门的力量及资源，构建三级心理健康工作体

系，形成既有明确分工，又能通力合作的心理健康教育运行机制，使学

生心理问题能及早发现，尽早干预并有效解决，建立有效的校园心理支

持系统，促进学生身心健康成长。 

二、三级网络设置 

第一级：能环学院心理健康领导小组及其指导的心理协会； 

第二级：能环学院各班心理委员； 

第三级：能环学院各年级宿舍长。 

 


